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Servicios legales profesionales 
con honestidad, lealtad 

y profesionalismo.

P r o t e c c i ó n 
e m p r e s a r i a l

Número de Constitución  y Registro de la Secretaria de 
Educación Pública de Quintana Roo: 29/2016

Colegio de Abogados siempre encaminados a  la 
excelencia profesional, la vigilancia y  protección 

de los derechos de los ciudadanos en el  Estado de 
Quintana Roo

Colegio de Abogados
Manuel Crescencio Rejón
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COLEGIO DE ABOGADOS 
"MANUEL CRESCENCIO REJON", 
EN FORMACIÓN PROFESIONAL 

CONTINUA
FQ REDACCIÓN

CANCÚN, Q. ROO.- La 
Doctora Angélica Ama-
ro Hernández, presiden-
ta del Colegio de Abo-

gados "Manuel Crescencio Rejón", 
agrupación de profesionistas de gran 
importancia en el Estado, firma-
rá un convenio, en representación 
de dicho colegio, con la Universi-
dad Anáhuac, con el fin de fortalecer 
el desempeño de los abogados en el 
Estado de Quintana Roo, pues este 
acuerdo marca un paso significati-
vo de intercambio académico entre 
las instituciones de derecho para fo-
mentar la cooperación académica y 
la investigación conjunta, así como 
desarrollar programas de estudio y 
capacitación.

Este es un paso importante hacia 
una mayor colaboración y excelencia 
en la  profesión en el Estado y la co-
munidad jurídica.

La Doctora Angélica Amaro Her-
nández realiza un excelente desem-
peño al frente de los abogados en 
Quintana Roo, y una prueba de ello 
es la firma del mencionado convenio 
con una de las instituciones educati-
vas más importantes en el Estado.



LOMAS HOSPITALITY, 
CON NUEVAS 

MODALIDADES PARA 
DISFRUTAR EL CARIBE 

MEXICANO

FQ REDACCIÓN

CANCÚN, Q. ROO.- Lomas Hos-
pitality anunció la introducción 
de dos nuevas modalidades ta-
rifarias diseñadas para ofrecer 

mayor flexibilidad y personalización a los 
viajeros, reforzando el compromiso de la 
marca con experiencias claras, consistentes 
y centradas en el huésped.

A partir del 1 de febrero de 2026, los 
huéspedes podrán elegir entre la tarifa All 
Inclusive y la tarifa More Inclusive®, ali-
neando su estancia con su estilo de viaje 
desde el momento de la reserva. “En Lo-
mas Hospitality, cada viaje es una oportu-
nidad para crear experiencias significativas, 
diseñadas a la medida de las expectativas, 
intereses y ritmo de cada viajero”, señaló 
Vicente Madrigal, director comercial.

Agregó que “esta evolución refleja nues-
tro proceso continuo de escucha y nuestro 
compromiso por ofrecer opciones, persona-
lización y valor, sin comprometer la calidad 
ni el nivel de servicio”. La tarifa All Inclusi-
ve está pensada para viajeros 
que priorizan la relajación y la 
simplicidad. Incluye alimen-
tos y bebidas, actividades den-
tro de la propiedad y el servi-
cio atento y de alta calidad que 
distingue la experiencia resort 
de Lomas Hospitality. 

La tarifa More Inclusi-
ve®, la propuesta insignia de 
la marca y plan actualmente 
disponible, está diseñada para 
quienes buscan mayor inmer-
sión y conexión con el desti-
no. Esta modalidad incluye 
transporte redondo desde el 
Aeropuerto Internacional de 
Cancún, experiencias de bienestar, gastrono-

mía y cultura dentro del hotel, así como ac-
ceso a una cuidada selección 
de atracciones fuera de la pro-
piedad, entre ellas Maroma 
Beach, Aktun Chen, Rancho 
Bonanza y el parque acuáti-
co temático más exclusivo del 
Caribe mexicano.

    Al ofrecer dos moda-
lidades tarifarias diferencia-
das, Lomas Hospitality brin-
da a sus huéspedes la libertad 
de elegir cómo desean vivir 
su viaje -desde una estancia 
enfocada en el descanso total, 
hasta una experiencia más in-
mersiva y orientada al desti-
no- con total transparencia y 

confianza desde el proceso de compra.

Esta nueva estructura fortalece la pro-
puesta de valor de Lomas Hospitality, man-
teniendo los estándares de calidad, servi-
cio y hospitalidad mexicana auténtica que 
caracterizan a la marca. Asimismo, genera 
nuevas oportunidades comerciales alinea-
das con la evolución de las preferencias del 
viajero y las necesidades de asesores de via-
je y socios estratégicos.

El equipo comercial de Lomas Hospitali-
ty se encuentra disponible para apoyar a so-
cios y clientes durante esta transición, brin-
dando acompañamiento, resolviendo dudas 
y asegurando una implementación fluida y 
eficiente en todos los canales de venta y co-
municación. Los huéspedes y aliados tam-
bién pueden contactar a su ejecutivo de 
cuenta asignado para recibir atención per-
sonalizada.
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e d i t o r i a le d i t o r i a l

usión Q Revista Peninsular se mantiene a la 
vanguardia que exigen los tiempos actuales. En 
esta, su primera edición impresa de 2026, reno-
vamos nuestra imagen con un formato dinámi-
co, sin perder la esencia de un contenido pro-
fesional y periodístico, de valor permanente y 

relevancia informativa.
En esta nueva etapa, ofrecemos a nuestros lectores los 

temas más relevantes de la agenda regional a través de en-
trevistas, artículos de opinión, crónicas, literatura y repor-
tajes de fondo, presentados con una narrativa breve, acce-

sible y amena, siempre acompañados 
por el material gráfico de nuestro pro-
fesional equipo de fotógrafos.

Este es un trabajo colectivo, ins-
pirado en la visión y el impulso de 
nuestro director general, Don Artu-
ro Méndez Cocom, quien de manera 
constante provee los recursos mate-
riales necesarios para que el equi-
po de Fusión Q Revista Peninsular 
entregue lo mejor de sí y cumpla 
con la loable labor de informar 
con veracidad, calidad y un perio-
dismo de primer nivel.

Con esta edición, a nombre 
de nuestro director general, agrade-

cemos profundamente la preferencia 
y confianza de nuestros lectores. Que es-
tas páginas acompañen su lectura, infor-
men, inspiren y aporten una mirada crí-
tica y constructiva de nuestro entorno. 
Reciban nuestros mejores deseos y para-
bienes para este nuevo año, con el com-
promiso de seguir ofreciendo conteni-
dos que honren su tiempo y su interés.

Mesa de Redacción

F
< <
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FQ REDACCIÓN

CHETUMAL, Q. ROO.- Con el 
objetivo de fortalecer el consu-
mo local y ampliar las oportuni-
dades de comercialización para 

las y los productores, la Secretaría de Desa-
rrollo Económico (SEDE), a cargo de Paul 
Carrillo, impulsa la promoción de puntos 
de venta con productos que cuentan con el 
distintivo “Hecho en Quintana Roo”, como 
parte de una estrategia para consolidar el 
mercado interno en la zona sur del estado.

Esta acción forma parte del Nuevo Acuer-
do por el Bienestar y Desarrollo de Quinta-
na Roo, que promueve una prosperidad com-
partida, el fortalecimiento de las MIPyMEs 

y la justicia social, mediante políticas públi-
cas orientadas a generar desarrollo económi-
co con enfoque humano e incluyente.

Como parte de esta estrategia, se fortale-
ció el punto de venta Mazorca Negra, ubi-
cado en Chetumal, espacio que integra y ex-
hibe amplia variedad de productos con el 
distintivo “Hecho en Quintana Roo”, per-
mitiendo a personas productoras locales 
contar con un canal directo de comerciali-
zación, y acercando a las y los consumido-
res a la diversidad, calidad e identidad de lo 
que se produce en el estado.

Paul Carrillo destacó que Mazorca Negra 
es un ejemplo a seguir de prosperidad com-
partida, al tratarse de un emprendimien-

to impulsado por jóvenes quintanarroen-
ses, propiedad de Anaid Corona Méndez y 
Adrián Caballero Martínez, quienes no sólo 
han consolidado su propia marca, sino que 
han abierto sus puertas a más de 100 pro-
ductos de diez diferentes marcas con el dis-
tintivo “Hecho en Quintana Roo”, generan-
do espacios reales de comercialización para 
otras y otros productores locales. 

Subrayó que este modelo de colabora-
ción, solidaridad y visión comunitaria de-
muestra que cuando se trabaja en equipo, se 
fortalece el mercado interno, se incremen-
tan las ventas y se construye un desarro-
llo económico más justo e incluyente para 
Quintana Roo.

IMPULSA SEDE PUNTOS DE VENTA 
"HECHO EN QUINTANA ROO"



WhatsApp 9983385851
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SE REÚNE RACIEL LÓPEZ CON 
TITULARES DE SEGURIDAD 

PÚBLICA DE CANCÚN Y BACALAR
FQ REDACCIÓN

CANCÚN, Q. ROO.- Como parte de 
las acciones para reforzar las estrategias 
en materia de prevención y procuración de 
justicia, el titular de la Fiscalía General del 
Estado (FGE), Raciel López Salazar, sostu-
vo una reunión con el Secretario Municipal 
de Seguridad Ciudadana y Tránsito de Be-
nito Juárez, Jaime Padilla Barrientos.

En la reunión, los funcionarios destaca-
ron la importancia del trabajo coordinado 
entre instituciones para ofrecer mejores re-
sultados a la población, a la vez que reitera-
ron su compromiso para cumplir con el ob-
jetivo de Cero Impunidad Cancún.

EN BACALAR
Con el fin de definir estrategias en mate-

ria de seguridad y procuración de justicia, 

Raciel López Salazar se reunió con el Co-
mandante Pablo Quiroga Macliberty, encar-
gado de despacho de la Dirección General 
de Seguridad Ciudadana de Bacalar.  

Entre otros puntos, acordaron trabajar 
coordinados para reforzar las acciones en-
caminadas a garantizar la paz social de las 
y los bacalarenses.

Destacan la 
importancia 
del trabajo 
coordinado 
entre 
instituciones.
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RINDE PROTESTA CONSEJO 
DIRECTIVO DE LA ANADE, 
CAPITULO QUINTANA ROO

FQ REDACCIÓN

PLAYA DEL CARMEN, Q. 
ROO.- En emotivo evento, in-
tegrantes del Consejo Directivo 
de la Asociación de Abogados de 

Empresa (ANADE) Quintana Roo, periodo 
2026-2027, que preside la Licenciada Lau-
ra Virginia Romero Henríquez, rindieron 
protesta, marco en el que la nueva dirigente 
habló de la importancia que ANADE tiene 
para su vida personal y profesional.

Durante el evento, la Maestra Estrella 
Alejandra Ríos Pérez (Estrella Ríos), pre-
sidenta saliente del Consejo Directivo de la 
ANADE Quintana Roo, rindió su informe 
y envió unas palabras de agradecimiento y 
de despedida de su gestión durante el perio-
do 2024-2025.

En el presídium estuvieron personalida-
des de la vida jurídica del Estado, entre ellos, 
el Magistrado Presidente del Poder Judicial 
del Estado, Heyden Cebada Rivas, el diputa-
do Hugo Alday, en representación del Con-
greso del Estado, la Magistrada María del 
Rosario Cervantes García, así como el presi-
dente y vicepresidente de ANADE nacional, 
y representantes de los municipios de Benito 
Juárez y Playa del Carmen.

  De las Barras y Colegios estuvieron 
presentes, la Maestra Luz del Carmen Her-
nández Ríos, presidenta de la Barra de Abo-
gados de la Riviera Maya A. C., y el Maes-
tro Leopoldo Cruz Navarro, Secretario; el 
Maestro Mauro Roberto Carmona, presi-

dente de la Barra de Abogados de Quintana 
Roo, Colegio Profesional A.C., y la Maestra 
Monserrat López, Vicepresidenta.

Asistió también la Licenciada Leslie 
Hendricks Rubio, presidenta de la Barra 
Mexicana, Colegio de Abogados A.C., Ca-
pítulo Quintana Roo.

Por su parte, la Barra de Abogados de 
Quintana Roo Colegio Profesional, que 

preside el Maestro Mauro Roberto Carmo-
na, felicitó a la Licenciada Laura Romero 
por su toma de protesta como presidenta de 
ANADE, Colegio, Sección Quintana Roo, 
acto que calificó como “un momento rele-
vante para la vida institucional de la Aso-
ciación, ya que se constituye como persona 
moral en el Estado, con personalidad jurídi-
ca y patrimonio propio”.
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CANCÚN, Q. ROO.- La Confe-
deración de Trabajadores de Méxi-
co (CTM), que dirige en Quintana 
Roo José Isidro Santamaría Casa-
nova, recibió de manos del Apo-
derado Legal del Centro de Reha-
bilitación Infantil Teletón (CRIT), 
Paolo Sergio Montero Jáquez, y de 
la Promotora de Recaudación Fis-
cal, Paola Anel García Alarcón, un 
reconocimiento y una estatuilla, de-
bido al apoyo de las y los cetemis-
tas en el pasado Boteo Teletón 2025 
a más de 30 mil niños y niñas en 
toda la República.

En este contexto, el dirigente ce-
temista, José Isidro Santamaría Ca-
sanova y la CTM Quintana Roo, 
continúan apoyando a las causas en 
favor de la niñez.

MONSEÑOR 
PEDRO PABLO 

ELIZONDO DEJA 
UN MENSAJE 

DE HUMILDAD Y 
REFLEXIÓN

CHETUMAL, Q. ROO.- Tras 21 años 
como máximo jerarca de la iglesia cató-
lica en Quintana Roo, Monseñor Pedro 
Pablo Elizondo Cárdenas ha dejado de 
existir. Su deceso ocurrió el pasado 22 
de enero, casi un año después de haber 
renunciado al cargo eclesiástico -6 de di-
ciembre de 2025- que ocupó con suma 
dedicación, y cuyo recuerdo prevalecerá 
en la mente de la comunidad.

Y fue justo en nuestra edición nú-
mero 2, en noviembre de 2012, cuan-
do Fusión Q publicó una amplia entre-

vista realizada al hoy 
ex representante de 
la prelatura Cancún-
Chetumal. En aquel 
entonces dejó clara 
una frase que lleva mu-
cha verdad. “La moral 
no es un árbol que da 
moras, como muchos 
políticos creen”. 

Nacido en San José 
de Gracia, Michoacán, 
el 4 de septiembre de 
1949, Pedro Pablo Eli-
zondo murió en Mérida, 
Yucatán, a los 76 años. 

Se ordenó sacerdo-
te el 24 de diciembre de 
1982, y casi 22 años des- pués, el 
22 de noviembre de 2004, recibió la orde-
nación episcopal. Tuvo como alma mater 
la Universidad Pontificia Gregoriana y la 
Universidad Pontificia de Santo Tomás de 

RECIBE CTM QUINTANA ROO 
RECONOCIMIENTO POR PARTE 

DEL CRIT ESTATAL

“La moral no 
es un árbol 
que da moras, 
como muchos 
políticos 
creen”

Aquino. Tam-
bién perteneció a la congregación de los 
Legionarios de Cristo.

Descanse en paz, Monseñor Pedro 
Pablo Elizondo Cárdenas, ejemplo de 
virtud y humildad.
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FRUCTÍFERA REUNIÓN ENTRE 
DIRIGENTES DEL STEIQROO 
Y LA TITULAR DE LA STYPS

FQ REDACCIÓN

CHETUMAL, Q. ROO.- En un 
marco de cordialidad y respeto 
mutuo, delegados municipales 
del Sindicato de Trabajadores 

y Empleados de las Industrias de Quintana 
Roo (STEIQROO), encabezados por el Se-
cretario General del Comité Ejecutivo Es-
tatal, Lino Lara Liceas, sostuvieron una re-
unión con Verónica Salinas Mozo, titular de 
la Secretaría del Trabajo y Previsión Social 
(STyPS), durante la cual se presentaron las 
propuestas y los planes de trabajo de esta 
central obrera para este 2026.

En la reunión, celebrada en las instala-
ciones de la STyPS en esta capital, Lara Li-
ceas hizo especial énfasis en las propuestas 
y programas del plan de acción del sindica-
to, orientadas en la búsqueda de los mayo-
res beneficios para los agremiados, velando 
por sus derechos y salvaguardando los lo-
gros alcanzados desde su creación.

Asimismo, durante la productiva pláti-
ca también se expusieron las problemáticas 
sociales, sindicales y políticas de cada dele-
gación en los municipios, sobre las cuales, 
la funcionaria estatal tomó nota.

El STEIQROO aglutina a trabajadores y 
empleados de las industrias de la construc-
ción, acarreos, hotelera, gastronómica, tu-
rismo, comercio, servicios en general, si-
milares y conexos del Estado de Quintana 

Roo, teniendo además una representación 
en Yucatán, cuyo delegado es Armando Pé-
rez Chacón.

A la reunión asistieron, el asesor so-
cial, capacitador y delegado en el Estado 

de Yucatán, Armando Pérez Chacón; Da-
niel Aguilar, delegado municipal de Playa 
del Carmen; Elías Ramírez Santiago, dele-
gado municipal de Othón P. Blanco; José 
Roberto Catzin Balam, delegado de Educa-
ción y Capacitación; Ricardo Ramírez San-
tiago, delegado de Trabajo, y Samuel Nie-
ves Ríos, delegado municipal de Bacalar.

En cuanto a proyectos y programas pre-
sentados, se pueden mencionar los relacio-
nados con la contratación colectiva, la ca-
pacitación en términos generales y en sus 
diferentes áreas, la creación del Centro de 
Capacitación y Adiestramiento para la In-
dustria Hotelera y Gastronómica -hacien-
do énfasis en la zona sur- y la Escuela de 
Oficios.

En el área social se habló del turismo so-
cial y cultural, así como la atención a las fa-
milias de los afiliados; en el área deportiva 
se tocó el tema de la creación de la Liga Es-
tatal de Futbol STEIQROO, la promoción 
de los juegos autóctonos, creando compro-
miso a futuro para llevar a cabo estas tareas 
con el respaldo de la STyPS.

Finalmente, Lino Lara Liceas y los de-
legados municipales agradecieron a la go-
bernadora, Mara Lezama, y a la titular de la 
STyPS, Verónica Salinas, la distinción que 
le han dado al STEIQROO, así como por la 
atención y el apoyo que a futuro brindarán 
a esta central obrera.



Por José Luis Barrón Flores

“Tres años bastaron para que un individuo 
—con ansias de poder— destruyera la ima-
gen de una ciudad que lucía impecable y que 
no tenía problemas de seguridad”.

Elena saboreaba el aromático café ameri-
cano como nunca lo había hecho mientras leía 
aquel artículo en un polémico periódico. A ra-
tos dejaba de lado la lectura para mirar, a tra-
vés del ventanal del tradicional restaurante, el 
presuroso ir y venir de la gente.

Esta ciudad nunca se detiene, pensó, aho-
gando un suspiro.

Siguió sorbiendo su café y mordisqueando 
el pan con calma, relajada, como si el tiem-
po hubiera decidido concederle una tregua. Se 
sentía feliz, libre.

“Lejos quedaron esas noches apacibles 
cuando solía caminar a medianoche, e incluso 
de madrugada, sin temor a ser asaltada o ase-
sinada por el crimen organizado que ya inva-
de los sectores más tranquilos”, decía el texto. 
Elena suspiró de nuevo y continuó leyendo.

“¿Cuándo nos íbamos a imaginar que en 
Cancún surgirían limpiaparabrisas, mendigos, 
vendedores y hasta malabaristas en los cruce-
ros? Gente manifestándose en las calles, ase-
sinatos masivos… todo lo malo que pudie-
ra concebir una sociedad se vino de golpe en 
solo tres años. En el centro de la ciudad, la 
prostitución de mujeres y homosexuales está a 
la vista las veinticuatro horas”.

Una vez más, Elena hizo a un lado el diario 
para seguir degustando el humeante café.

Qué curioso, pensó. Siempre que veía a 
Dany y a todos los que decían apreciarme, me 
preguntaban si seguía con Memo, pero nunca 
cómo estaba yo.

Como si mantener la relación fuera sinó-
nimo de estar bien. Aquí todo es tan superfi-
cial… las amistades son de momentos. Nun-
ca hay tiempo, o nunca coinciden los horarios: 
unos trabajan de noche, otros de día.

Un tipo entró al céntrico lugar de encuen-
tros y desencuentros. Le regaló una sonrisa 
abierta que ella, por natural coquetería, co-
rrespondió. Para no ser tan evidente, volvió a tomar 
el periódico.

“Dejar a un sujeto soberbio, cuya administración 
no fue más que una verdadera mafia saqueadora y 
prepotente —avalada por una cuestionable Supre-
ma Corte de ‘Justicia’ de la Nación—, y que afectó 
sin consideración alguna el desarrollo de esta pro-
minente ciudad, fue la peor crueldad para la socie-
dad cancunense”.
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“BaluArtes Quintanarroenses” “Historias de Café”

Cambios van, 
transformaciones vienen



Como si buscara a alguien, el hombre se acercó a 
la mesa donde ella estaba y, disimuladamente, miró 
sobre el hombro de Elena el artículo que supuesta-
mente leía. En realidad, sus recuerdos recientes dan-
zaban en su pensamiento.

Es cierto. Dany ha cambiado de pareja como tres 
veces desde que la conozco… y Gaby, ni se diga: 
Esteban, Mario… ¡siete galanes en menos de cin-
co años!

Es difícil sostener una relación en Cancún. Al fi-
nal, sigue siendo un pueblo de solitarios, con todo y 
lo que ha crecido. Al principio, con Memo todo era 
padre, pero luego, entre sus obligaciones y mis ho-
rarios, todo se fue perdiendo. Ni siquiera sentí cuán-
do se fue.

— ¿Habrá alguna manera de que este payaso de 
la política devuelva lo que miserablemente saqueó? 
—comentó el recién llegado, señalando el diario.

¿Perdón? —Elena volteó sobresaltada.
— Que si habrá autoridad capaz de fincarle un 

castigo ejemplar al exalcalde, para que nadie ose re-
petir esta nefasta historia.

— Pues ni en quién confiar. Para mí todos los po-
líticos son iguales: los de derecha, los de izquierda, 
los de arriba, los de abajo, los que se ponen de ladi-

to —respondió con picardía, soltando una carcajada 
que el hombre acompañó divertido.

Es cierto —dijo él, mirándola fijamente a los 
ojos—. Solo cambian de color.

Elena sintió ese aguijón de la aventura clavarse en 
el ánimo: algo le susurraba al oído que aún era lo sufi-
cientemente bella y joven para empezar de nuevo.

Con razón Gaby cambia de galán a cada rato. 
Los inicios son hermosos, sonrió pícara, mientras el 
hombre mostraba clara intención de abordarla.

Señorita, disculpe la impertinencia… ¿puedo 
acompañarla?

Posiblemente. No espero a nadie… bueno, tal vez 
a un nuevo amigo.

Entonces, ¿por qué no?
Casi de inmediato, el aroma del café en dos nue-

vas tazas impregnó de promesas la mesa donde la 
pareja, en medio del bullicio del concurrido restau-
rante, desvió la mirada del periódico para perderse 
en el brillo de sus ojos ilusionados.

Afuera, tras el ventanal, la gente seguía con su 
presuroso andar. Mientras tanto, otros optaban por 
entrar al establecimiento e intentar componer el 
mundo, cambiar de vida o simplemente disfrutar un 
delicioso café.
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Por José Luis Barrón

Chetumal no cuenta con un re-
lleno sanitario; el manejo de la 
basura es desordenado y se ha 
convertido en un foco de in-

fección. Sin embargo, en México el artí-
culo 115 constitucional otorgó a los mu-
nicipios la responsabilidad de atender esta 
problemática, pero no los recursos econó-
micos suficientes para hacerlo. Así lo seña-
ló Eduardo Sánchez Anaya, presidente de 
la Unidad Nacional de Asociaciones de In-
genieros (UNAI), en el marco de la Prime-
ra Reunión Preparatoria rumbo al Segundo 
Foro Centroamericano y del Caribe, dirigi-
da a estudiantes del Instituto Tecnológico 
de Chetumal (ITCH).

Al término de este encuentro, en el que 
se abordaron diversas temáticas con la par-
ticipación de expertos conferencistas, el 
también coordinador del Foro Nacional de 
Profesionales Técnicos, Académicos y Am-
bientalistas (FNPTAA) destacó que existen 
dos asuntos que requieren atención inme-
diata: el destino y el manejo adecuado de 
los residuos sólidos —cuya propuesta de 
solución presentada en la reunión es via-
ble— y el problema del sargazo, que por su 
complejidad amerita una reunión exclusiva 
para su análisis.

Durante su intervención, Carlos Castilla 
Sánchez, secretario de Medio Ambiente del 
Comité Directivo Estatal del PRI en Quin-
tana Roo, expuso la problemática y una 
propuesta de solución integral para el ma-
nejo y destino final de los residuos sólidos 
en el municipio de Othón P. Blanco, donde 
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“Ecología y medio ambiente”  

¡Urge solución a la 
problemática de la basura!

se generan aproximadamente 300 toneladas 
de basura diariamente. Esta situación tiene 
múltiples consecuencias, entre ellas la con-
taminación del suelo y de los mantos acuí-
feros, ya que los lixiviados —líquidos tóxi-
cos que se desprenden de los residuos— se 
filtran con facilidad y contaminan las aguas 
subterráneas, principal fuente de agua pota-
ble para la población.

A ello se suma la contaminación atmos-
férica, ya que el basurero genera emisiones 
tóxicas que afectan la calidad del aire, es-
pecialmente en las colonias cercanas. Estos 
gases incluyen metano, dióxido de carbono 
y otros compuestos volátiles peligrosos. La 

situación impacta directamente en la salud 
pública: comunidades aledañas reportan 
una mayor incidencia de enfermedades res-
piratorias, gastrointestinales y dermatológi-
cas, además de la proliferación de fauna no-
civa como moscas, mosquitos y roedores, 
lo que incrementa el riesgo de transmisión 
de enfermedades.

El problema también tiene un impacto so-
cial y económico, pues la presencia del basu-
rero devalúa las propiedades cercanas, limita 
el desarrollo urbano de la zona y genera con-
flictos con las comunidades afectadas.

Propuesta de solución  
integral

Como parte de su planteamiento, Casti-
lla Sánchez propone la implementación de 
un modelo de economía circular sustentado 
en cuatro ejes principales:

1. Clausura y saneamiento del basurero 
actual, que incluya el confinamiento contro-
lado de los residuos existentes mediante ca-
pas impermeables, un sistema de captación 
y tratamiento de lixiviados, la instalación 
de chimeneas para la extracción controla-
da de biogás y un programa de reforesta-
ción y restauración ecológica del sitio a me-
diano plazo.

2. Construcción de un relleno sanitario 
moderno, que cumpla con la normatividad 
mexicana (NOM-083-SEMARNAT-2003) 
y contemple geomembranas impermeabili-
zantes para la protección del suelo y el agua, 
sistemas de captación y tratamiento de lixi-
viados, aprovechamiento del biogás para la 
producción de energía eléctrica, celdas dia-
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El problema del basurero en Othón P. Blanco necesita atención 
urgente a través de la gestión integral de residuos basada en la 
economía circular. Propuesta ambiciosa pero realista”.
Carlos Castilla Sánchez, secretario de Medio Ambiente del 
CDE del PRI Quintana Roo

rias compactadas y cubiertas adecuadamen-
te, así como una ubicación estratégica lejos 
de zonas habitadas y cuerpos de agua.

3. Creación de un Centro Integral de Ma-
nejo de Residuos, que incluya una planta de 
separación y reciclaje para clasificar mate-
riales como papel, cartón, plásticos, vidrio y 
metales, lo que permitiría generar empleos 
formales y reducir entre un 30 y 40 por 
ciento el volumen de residuos que llegan al 
relleno sanitario. Asimismo, una planta de 
compostaje para procesar residuos orgáni-
cos —que representan aproximadamente el 
50 por ciento de los residuos municipales— 
y convertirlos en composta útil para la agri-
cultura y la jardinería, así como un centro 
de acopio de residuos especiales para el ma-
nejo seguro de electrónicos, pilas, aceites 
usados y otros residuos peligrosos.

4. Programa municipal de gestión inte-
gral, complementado con separación de re-
siduos desde los hogares (orgánicos, inorgá-
nicos reciclables y sanitarios), recolección 
diferenciada, campañas permanentes de 
educación ambiental en escuelas, colonias y 
medios de comunicación, así como incenti-
vos económicos, como programas de “pago 
por generación”, que premien a quienes pro-
duzcan menos residuos y cobren más a los 
grandes generadores. También se plantea la 

formalización de los pepenadores median-
te empleos dignos dentro del nuevo siste-
ma, con capacitación, equipo de protección 
y prestaciones.

Castilla Sánchez subrayó que, si bien se re-
quiere una inversión significativa, el proyecto 
es financieramente viable. Al respecto, Eduar-
do Sánchez Anaya explicó que en la Confe-
rencia de las Partes (COP 30) se aprobaron 
recursos a los que se puede acceder una vez 
cumplidas ciertas normas. “En eso nos vamos 
a enfocar, para que los rellenos sanitarios se 
conviertan en un insumo y que la inversión no 
le cueste al municipio”, afirmó.

Añadió que “la verdad es que los presi-
dentes municipales no han tenido la volun-
tad política para resolver el problema de la 
basura; por eso participamos en las Confe-
rencias de las Partes, para atraer recursos. 
De otra forma, los eventos que realizamos 
no tendrían ninguna trascendencia”.

En la coordinación de este evento parti-
ciparon Benjamín Murguía Jiménez, repre-
sentante de la Delegación UNAI en la COP 
30, y José Antonio Garfias González, vi-
cepresidente del FNPTAA. Como invitado 
especial estuvo presente Fernando Martín 
González Vieyra, distinguido empresario 
que próximamente dará a conocer proyec-
tos de infraestructura para Quintana Roo.



Por José Luis Barrón

En entrevista exclusiva, Cris-
tal Magali Rivero Sabido narra 
con orgullo su paso por el Ins-
tituto Tecnológico de Chetumal 

(ITCH), institución en la que se formó pro-
fesionalmente y a la que dedicó gran parte 
de su vida como docente y administrativa. 
Entre los muchos valores que adquirió y re-
afirmó a lo largo de su trayectoria, destaca 
uno que considera fundamental: el espíritu 
de aprendizaje continuo.

“Trabajé aquí 32 años, además estudié 
aquí. Soy de la segunda generación de li-
cenciados en Administración y, con algu-
nos compañeros ya jubilados, nos reunimos 
a tomar un cafecito, nos mandamos saludos, 
intercambiamos experiencias y consejos casi 
todos los días. Eso es, justamente, tener ese 
espíritu de aprendizaje continuo”, refiere.

REVISTA FQ PENINSULAR14 Enero de 2026 REVISTA FQ PENINSULAR 15Enero de 2026

BaluArtes Académicos  Entrevista

Espíritu de 
aprendizaje continuo

Becada por el Sistema Nacional de Ins-
titutos Tecnológicos, realizó la Maestría en 
Administración en Monterrey y posterior-
mente obtuvo la Maestría en Educación en la 
Universidad Anáhuac, bajo el entonces inno-
vador modelo a distancia y semipresencial.

“En la docencia atendí a muchos alum-
nos y desempeñé distintos cargos adminis-
trativos. Hoy me satisface encontrarme con 
exalumnos que se alegran de verme, me fe-
licitan por haberme jubilado y me agrade-
cen por los conocimientos que les compartí 

A más de 50 años de la creación del Instituto 
Tecnológico de Chetumal (ITCH), y con un promedio 
superior a los 98 puntos, nadie ha superado el desempeño 
académico de Cristal Magali Rivero Sabido, licenciada 
en Administración por esta máxima casa de estudios, 
que a lo largo de su historia ha formado personalidades 
trascendentales de la capital del estado.
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y por el apoyo que les brindé para que si-
guieran adelante. En muchos casos querían 
abandonar sus estudios y aquí estábamos 
aconsejándolos, ayudándolos a salir de los 
baches emocionales y mostrándoles su po-
sible futuro si se esforzaban”.

Cristal Rivero recuerda que ha vivido 
prácticamente los 50 años de historia del 
ITCH desde dentro.

“Yo fui parte del grupo que, cuando es-
tábamos en la preparatoria, solicitamos una 
institución de educación superior al enton-
ces presidente Luis Echeverría, quien vino 
para el primer aniversario del estado. Al 
año siguiente nos concedieron el Tecnológi-
co. Ingresé como estudiante, luego fui beca-
da a Monterrey y, al regresar, me incorporé 
como docente”.

Asegura que el ITCH le ha legado —y le 
sigue legando— a Chetumal y al estado una 
sólida base de profesionistas.

“En un principio era el Instituto Tecno-
lógico Regional y fuimos la primera insti-
tución de educación superior durante mu-
chos años, antes incluso que la Universidad 
de Quintana Roo y que cualquier otra uni-
versidad. De aquí han salido miles de profe-

sionistas que han contribuido al crecimiento 
del estado, no solo de la capital”.

Rivero Sabido también fue protagonista del 
impulso para la creación de esta institución.

“Éramos jovencitos ávidos de conocimien-
to, con ganas de quedarnos en nuestra tierra y 
hacerla crecer. Quintana Roo acababa de con-
vertirse en estado y muchos ya teníamos traba-
jos de medio tiempo. El Tecnológico nos dio 
la oportunidad de estudiar y fortalecer nuestro 
arraigo como chetumaleños”.

Recuerda que antes existieron institucio-
nes de educación superior que no lograron 
consolidarse.

“No tenían Reconocimiento de Validez 
Oficial de Estudios (RVOE), desaparecían o 
se trasladaban. Tener una institución federal 
fue algo enorme, porque nos permitió que-
darnos en este Quintana Roo naciente con 
su capital en Chetumal”.

Además del aprendizaje continuo, Cristal 
Magali desarrolló una profunda actitud de li-
derazgo y compañerismo. Entre anécdotas, 
recuerda una protesta estudiantil por la de-
fensa de un aula adecuada para su grupo.

“Éramos pocos alumnos y nos querían 
quitar el salón. Nos plantamos todos enfren-

te en protesta. Yo era muy buena estudiante 
y llegó la maestra de inglés, Aurorita, quien 
me reclamó: ‘No es posible, Cristal, esto lo 
tiene que saber tu mamá, no puedes apoyar 
a estos flojos’”, cuenta entre risas.

Con especial cariño recuerda a la maestra 
Lupita López Arcos, aún activa con más de 
70 años de edad y más de 50 de servicio.

“Ella me enseñó las bases de la Contabili-
dad a la antigua, arrastrando el lápiz para lle-
nar los libros. También recuerdo al profesor 
Chejín y al contador Jesús de León Ibarra, 
quien fue el primer jefe del Departamento de 
Ciencias Económicas Administrativas”.

Relata que cuando fue invitada a colabo-
rar como jefa de departamento, acudió pri-
mero a hablar con el contador Ibarra.

“Me dijo: ‘Claro que sí, acepta, los cam-
bios son buenos’. El día que me dieron la 
asignación le dije: ‘Usted no se puede ir de 
aquí, fue mi maestro y tiene que seguir en-
señándome’. Y así fue”.

En años recientes, Cristal Magali conclu-
yó estudios de francés y continuó con italia-
no. Trayectoria, vocación y compromiso la 
convierten, sin duda, en un BaluArte Aca-
démico, orgullo de Chetumal.  



EL GATO
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“BaluArtes Internacionales” 

Por Eloy Kaminski
Manoa, Hawaii

Lo vi por primera vez en la calle. Era tar-
de y la luna iluminaba la vereda. Entre 
cajas de cartón apareció su silueta y lo 
escuché maullar. Me detuve. Escuché su 

llanto felino como una música, como una melo-
día nocturna que llegaba hasta mí pidiendo auxi-
lio, comida o caricias, no lo sé, pero algo en su voz 
me llamaba, así que me acerqué.

 Nunca me importaron los animales, nunca los 
quise, pero había algo en este que me atrajo irre-
sistiblemente, como los imanes atraen al metal, así 
que me agaché y extendí mi mano. El gatito vino 
de inmediato y caminó entre mis piernas restre-
gándose, dejando su aroma en mi pantalón y en 
mis medias. Lo toqué y maulló otra vez, esta vez 
fue un maullido largo y agudo, una nota musical 
que llenó el vacío de la noche. Cuando puse mi 

mano en su cabeza, él me miró y comenzó a ronro-
near, arqueó su espalda y se restregó otra vez con-
tra mis piernas.

Así que ya éramos amigos. Al parecer, él me 
aceptó de inmediato. Me pregunté qué habrá vis-
to en mí. ¿Por qué yo? Entre la multitud de tran-
seúntes que desfilan por esta calle y gastan las sue-
las de sus zapatos en estas veredas. ¿Por qué me 
eligió a mí?

De manera que empezamos a vernos con fre-
cuencia. Cambié el recorrido que hacía al regreso 
del trabajo para pasar por la calle donde estaba el 
gato. Le llevaba comida y me quedaba acaricián-
dolo un rato. Nuestra relación se fortaleció con el 
tiempo. El gatito sabía a qué hora pasaba yo por 
su vereda y me esperaba con impaciencia. Cuan-
do me veía doblar la esquina había una expresión 
en su cara, alguna clase de brillo en sus ojos, y me 
di cuenta de que esa curva en sus labios era una 
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sonrisa, que se había apegado a mí y disfrutaba 
mi compañía.

Pero nunca lo quise, ni me gustó demasiado. 
Era un gato sucio y pulgoso, tenía una oreja caí-
da y caminaba desparejo como si una de sus patas 
fuera defectuosa. Nunca pensé en llevarlo a casa, 
darle de comer en la vereda era suficiente. Nunca 
hubiera llevado a casa a ese gato maloliente.

Después pensé en el dinero que gastaba cada 
semana dándole de comer, porque además la 
comida de gato había subido de precio, y pen-
sé también en el tiempo que desperdiciaba yen-
do hasta esa calle alejada, porque podía estar en 
casa mirando la tele. Así que una buena tarde de-
cidí que ya era suficiente, ya era hora de termi-
nar con todo esto.

Lo vi por primera vez en la calle. Era tarde y la 
luna había llenado por completo el cielo, inundan-
do la vereda con su luz. Primero escuché sus pasos 
y luego vi aparecer su sombra. Una emoción in-
esperada recorrió mi cuerpo, instintivamente supe 
que éste era el correcto, que debía salir de entre 
las cajas y acercarme a él. Así que lo hice, maullé 
y caminé algunos pasos. Él se detuvo y me miró. 
Me pareció que dudaba, pero yo sabía que él era 
el indicado, así que debía hacer algo para cautivar 
su atención.

Me restregué entre sus piernas y maullé otra 
vez, lo miré con ojos tiernos, intenté seducirlo y 
cuando él se agachó para acariciarme, arqueé el 
lomo y sonreí.

Sin dudas ya éramos amigos. Sí, la amistad fe-
lina es inmediata. De modo que construimos una 
relación en la que él venía todos los días a la mis-
ma hora para alimentarme, yo lo esperaba con en-
tusiasmo y le sonreía cada vez con el mejor brillo 
de mis ojos. Me acercaba a él en cuanto oía sus pa-
sos, porque conocía el sonido de sus pisadas que 
se habían convertido en una música para mí, una 
anticipación de las cosas por venir. Sin embargo, 
yo sabía que me acercaba, de a poco, hacia la pre-
meditada conclusión de nuestra amistad.

Porque nunca quise a ese hombre. Yo no quie-
ro a los humanos, pero los tolero porque me ali-
mentan. Podría pensarse que los uso, que manio-
bro mis acciones para engañarlos y convencerlos 
de que desarrollé algún cariño por ellos para que 
me den de comer. Entonces me restriego por sus 
piernas, les maullo con dulzura, les sonrío con pa-
sión, y todo es una farsa. Cuando el estómago está 
lleno, todo se acabó. Sin embargo, con este tipo 
era distinto. Sentía por él casi la misma indiferen-

cia que siento por los demás, pero había algo, ha-
bía algo más.

De modo que las cosas llegaron a su punto cul-
minante. La situación era ya intolerable, así que 
decidí que había que hacer algo, que el mundo no 
es suficientemente amplio para los dos y que esta 
maldita criatura debía desaparecer. 

Sería fácil, una maniobra rápida, un golpe ful-
minante y así llegaría su final. 

De manera que la siguiente vez que nos encon-
tramos actué amigablemente, como siempre. Nada 
delataría mis intenciones, me mostré sonriente y 
muy alegre de volver a verlo.

El momento llegó. Se acercó a mí. Esta era mi 
oportunidad.

Todo ocurrió en un solo instante. Él nunca supo 
qué fue lo que le pasó. Como un rayo le llegó la 
muerte y ahora él se ha ido, él ya no existe. Bueno, 
su cuerpo aún existe, está tirado en la vereda a mi 
lado, espero que el barrendero se lo lleve a la ma-
ñana, pero su alma ya no está en este mundo. Sin-
ceramente espero que esté perdiéndose en algún 
laberinto infernal. 

Ahora la luna, como tantas otras noches, despa-
rrama su luz por la vereda mientras yo me pregun-
to quién será el próximo que vendrá a darme de 
comer y cuando levanto la mirada al cielo veo los 
ojos sucios, el bigote torpe, en la perfecta redon-
dez de la luna veo la odiosa cara de ese hombre.

Así que ya éramos amigos. Al parecer, él me aceptó 
de inmediato. Me pregunté qué habrá visto en mí. ¿Por qué 
yo? Entre la multitud de transeúntes que desfilan por esta 
calle y gastan las suelas de sus zapatos en estas veredas. 
¿Por qué me eligió a mí?

Nunca me 
importaron los 
animales, nunca 
los quise, pero 
había algo en este 
que me atrajo 
irresistiblemente, 
como los imanes 
atraen al metal, 
así que me agaché y 
extendí mi mano. 
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“Grillos en su Tinta” Columnista invitado: Normando Medina Castro

La Resaca 2.0

EN QUINTANA ROO LA DISPUTA de la 
candidatura a la gubernatura es intensa en-
tre dos bandos: unos que quieren “más de 
lo mismo” y sigan los verdes usufructuan-

do el poder ganado por los votos de Morena y quie-
nes urgen un cambio. El gobierno que encabeza Mara 
Lezama es más cercano a Jorge Emilio González, el 
mandamás del Verde, y al frívolo, corrupto y desarrai-
gado exgobernador, Carlos Joaquín, que a los valo-
res pretendidos por la presidenta Claudia Sheinbaum, 
quien “palomeará” las candidaturas...

RICARDO Salinas, dobló la cerviz y acudió al 
SAT, luego de enfrentarse a Sheinbaum Pardo, inclu-
so derramó lágrimas de cocodrilo en público. No hay 
más ciego que quien se niega a ver.

El poder acumulado y la dureza de carácter junto 
con su serenidad, hacen de la presidenta Sheinbaum, 
alguien muy difícil de chantajear y vencer en un pul-
so. La Reforma Electoral no puede ser utilizada por 
los “aliados” de Morena, el Verde y el PT, para chan-
tajear al gobierno federal y obtener las candidaturas 
que convienen a sus intereses. Es hilarante que los 
verdes sin disfraz y los disfrazados de guinda en todo 
ven señales favorables para su causa, que es la causa 
de la gobernadora Mara Lezama, de Gino Segura y de 
Jorge Emilio González Martínez “El Niño Verde”. 

La felicitación cálida de la presidenta Sheinbaum a 
Rafael Marín en la inauguración de las oficinas adua-
neras en Nuevo Laredo es una muestra de afecto, re-
conocimiento y cercanía. Rafael Marín quiere ser go-
bernador de Quintana Roo, con respeto a los tiempos 
y guardando las formas, lo ha evidenciado.

La declaración firmada recientemente por los diri-
gentes nacionales de Morena, PVEM y PT es muy clara 
al puntualizar que apoyan, respaldan y dan acompaña-
miento a la presidenta Sheinbaum. “ANTEPONIEN-
DO EL INTERÉS DE MÉXICO POR ENCIMA DE 
CUALQUIER INTERÉS DE PARTIDO”. Jugar a las 
vencidas con la ocupante de la Silla del Águila es mal 
negocio. Salinas Pliego ya lo tiene claro.

LA IRRELEVANCIA DE LOS VALORES DEN-
TRO DE UNA SOCIEDAD es un signo fehaciente 
de la degradación humana que normaliza la barbarie, 
el abuso, la mentira, la impunidad y el imperio de la 
fuerza en todos los ámbitos.

El neoliberalismo globalista dominado por las más 
grandes corporaciones impuso condiciones a los go-
biernos, fijó los comportamientos que deben prevale-

cer en el mundo enfocados al consumismo con necesi-
dades ficticias, lo cual implica desterrar el juicio crítico 
y la profundidad de pensamiento para la prevalencia de 
la superficialidad y la manipulación.

Establecieron nuevos paradigmas y utilizaron de 
manera discrecional términos como libertad y dere-
chos humanos para crear leyes que hicieron parecer 
de “avanzada”, con las cuales esclavizaron al ser hu-
mano a sus pasiones elementales, dividieron y enfren-
taron a unos contra otros; inculcaron el individualis-
mo por encima de los valores éticos y morales. En las 
relaciones entre naciones los más fuertes y poderosos 
imponen la narrativa que repiten los demás. Los po-
derosos han sido la medida del bien y el mal con le-
yes hechas a su conveniencia.

La simulación y la hipocresía campeaban en el 
mundo globalista donde siempre se imponían los in-
tereses de las más grandes corporaciones al amparo 
del gobierno norteamericano, pero cuidaban las for-
mas para mantener una falsa imagen de benefactores 
del mundo. La lista de países invadidos por los Es-
tados Unidos para expoliar sus recursos es muy lar-
ga. En los países con gobiernos nacionalistas propi-
cian y apoyan golpes de Estado, militares y blandos. 
Sus agencias y las de sus socios poderosos como Is-
rael y Gran Bretaña, junto con la mayoría de los gran-
des medios de comunicación, hacen héroes o satani-
zan líderes, a su conveniencia.

En la actualidad, bajo la presidencia de Donald 
Trump, los Estados Unidos sigue con la misma vora-
cidad de siempre. Los poderosos norteamericanos si-
guen creyendo en “su destino manifiesto” para apo-
derarse de las riquezas de los demás. Lo único que ha 
cambiado es el descaro brutal de Trump que muestra 
su supremacismo y codicia, sin la simulación de sus 
antecesores. Además de su embestida contra toda la 
ideología Woke. Los MAGA y los Wofe son dos tipos 
de simulación e hipocresía distintos, ninguno preten-
de realmente la emancipación y la promoción del ser 
humano. No todo está perdido con la reacción de so-
lidaridad y empatía hacia las víctimas del trumpismo, 
dentro y fuera de los Estados Unidos. Las naciones 
tienen que dar los pasos necesarios para establecer un 
multilateralismo más allá de hegemonías. Como dijo 
Hannah Arendt: “la muerte de la empatía humana es 
una de las primeras y más reveladoras señales de una 
cultura a punto de caer en la barbarie”.

¡HASTA LA PRÓXIMA!

 La disputa de la candidatura a la gubernatura 
de Quintana Roo es intensa entre dos bandos: 
quienes quieren “más de lo mismo” y sigan los 
verdes usufructuando el poder ganado por los 
votos de Morena y quienes urgen un cambio...
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MADRID, ESPAÑA.- Yucatán 
tuvo una destacada participa-
ción en la Feria Internacional 
de Turismo (Fitur) 2026, reali-

zada del 21 al 25 de enero en esta ciudad es-
pañola, uno de los encuentros más relevantes 
del sector a nivel mundial, en una edición en 
la que México fue país invitado.

 Entre los resultados más relevantes, la de-
legación yucateca concretó 60 citas de nego-
cios con actores clave del mercado europeo, 
entre ellos aerolíneas, touroperadoras y plata-
formas digitales de alto impacto, como Aero-
méxico España, TAG Airlines, Expedia Tra-
vel Group, TUI Group, Viajes El Corte Inglés 
y Despegar.com, lo que permitió posicionar 
el destino y abrir nuevas oportunidades de co-
laboración.

 El titular de la Secretaría de Fomento Tu-
rístico (Sefotur), Darío Flota, sostuvo reunio-
nes bilaterales con los titulares de turismo de 
Guatemala y Cuba, así como con la secreta-
ria de Turismo de México, Josefina Rodrí-
guez Zamora.

 Adicionalmente, durante los días abiertos 
al público, sábado y domingo, se atendió de 
manera directa a más de 500 personas, brin-
dando información sobre los atractivos, expe-
riencias y oferta turística de Yucatán. 

  Asimismo, se avanzó en el acuerdo de her-
manamiento entre Valladolid, Yucatán, y Valla-
dolid, España, cuya firma se prevé para mayo 
de este año, con el objetivo de fortalecer la co-
operación internacional, promover el turismo 
y fomentar el desarrollo económico entre am-
bas ciudades, unidas por lazos históricos, cul-
turales y gastronómicos.

 En materia de innovación turística, Yuca-
tán fue reconocido como uno de los destinos 
emblemáticos en la Guía para el Desarrollo del 
Astroturismo, publicada por ONU Turismo y 

la Fundación Starlight, al destacar su riqueza 
arqueoastronómica maya, su litoral y produc-
tos turísticos para la observación de la bóve-
da celeste.

 También sobresalió la ratificación de Yuca-
tán como Capital Iberoamericana de la Cultu-
ra Gastronómica Precolombina, distinción que 
reconoce el valor histórico, cultural y turístico 
de la cocina ancestral maya y fortalece su posi-
cionamiento en los mercados internacionales.

 De igual manera, se presentó el K’íiwik: 
Feria Turística del Mundo Maya 2026, un en-
cuentro internacional que fortalecerá la pro-
yección del sureste mexicano y de la región 
maya que agrupa cinco países, alineado a la vi-
sión de desarrollo turístico integral que impul-
sa el Gobernador Joaquín Díaz Mena.

YUCATÁN CONCLUYÓ CON 
ÉXITO SU PARTICIPACIÓN 

EN LA FITUR 2026



Por Dr. Jorge Marín, especialista  
en Salud Pública

Yucatán suele presentarse como un 
estado de fuertes lazos familiares 
y comunitarios, donde las perso-
nas mayores ocupan un lugar cen-

tral en la vida social. Sin embargo, esta imagen 
contrasta cada vez más con una realidad silen-
ciosa: crece la población de adultas y adultos 
mayores que viven solos, enfrentando el aisla-
miento social y la soledad como problemas de 
salud pública que exigen atención urgente.

Esta situación ha sido documentada con 
claridad en el artículo titulado, “Prevalencia 
de aislamiento social y soledad, según tipo 
de convivencia en adultos mayores mexica-
nos durante la pandemia de Covid-19”, de 
Ana Laura Rodríguez-Vázquez; Rocío Ro-
dríguez-Valentín; Lourdes Flores-Luna; An-
gélica Ángeles-Llerenas y Eduardo Lazca-
no-Ponce, todos investigadores del Instituto 
Nacional de Salud Pública (INSP), donde se 
expone cómo el envejecimiento poblacional, 
la migración de los hijos, la viudez, la dis-
minución de los matrimonios y la fragmen-
tación de las redes familiares están transfor-
mando profundamente la forma en que se 
vive la vejez en México.

En el contexto yucateco, este fenómeno se 
vuelve aún más urgente. Yucatán enfrenta un 
proceso acelerado de envejecimiento, con 289 
mil 35 personas de 60 años o más, que repre-

sentan el 12.5% de la población estatal, por-
centaje que ha aumentado considerablemente 
en la última década. Este envejecimiento de-
mográfico no sólo implica más personas ma-
yores, sino también mayores retos para garan-
tizar su bienestar y su inclusión social.

Además, estudios locales han identifica-
do zonas donde hasta casi la mitad de la po-
blación es adulta mayor, como en colonias de 
Mérida -La Huerta, Alemán, Benito Juárez 
Norte o Itzimná-, donde el porcentaje de per-
sonas de 60 años o más supera el 38%. Estas 
cifras revelan que no es un problema aislado, 
sino estructural y profundamente presente en 
nuestra comunidad. La vulnerabilidad social 
y emocional de este grupo también está do-
cumentada en Yucatán. Alrededor del 18% de 
los adultos mayores se encuentran en abando-
no económico, laboral y emocional, muchos 
sin apoyo familiar cercano. Destaca que la fal-
ta de redes de apoyo y contacto social puede 
agravar problemas de salud física y mental.

Desde la perspectiva de la salud pública, el 
aislamiento social y la soledad no son proble-
mas menores ni exclusivamente emocionales. 
La evidencia científica nacional indica que la 
prevalencia de aislamiento social en adultos 
mayores puede ser de hasta 43%, y la soledad 
de entre 13 y casi 35%, y ambos factores están 
asociados con peores resultados de salud, in-
cluyendo mayor riesgo de depresión, deterio-
ro cognitivo y mortalidad. En Yucatán, datos 

locales muestran que los problemas de salud 
mental y emocional entre personas mayores 
-como la depresión- han aumentado, con re-
portes que la sitúan hasta en el 35% del grupo 
cuando enfrentan condiciones adversas.

La situación exige respuestas que vayan 
más allá de la asistencia ocasional. Es indis-
pensable fortalecer la atención primaria en sa-
lud para que no sólo atienda enfermedades, 
sino que también identifique y dé seguimien-
to al aislamiento social y la soledad; desarro-
llar programas comunitarios de convivencia y 
apoyo que promuevan la inclusión social de 
las personas mayores que viven solas, y gene-
rar políticas públicas que reduzcan la brecha 
digital, educativa y de servicios, facilitando la 
participación social activa de este sector.

Pero más allá de las políticas públicas, en 
Yucatán existe una responsabilidad colecti-
va ineludible. La vejez no puede ni debe ser 
sinónimo de abandono, silencio o invisibili-
dad. Reconocer a las personas adultas ma-
yores que viven solas -en nuestras colonias, 
comisarías y municipios- implica asumir un 
compromiso comunitario real. Una llamada, 
una visita, una conversación oportuna pue-
den convertirse en un acto de prevención en 
salud y en un gesto de humanidad. En un es-
tado que se precia de su identidad solidaria, 
garantizar que la vejez se viva con compañía, 
respeto y dignidad es una tarea que nos co-
rresponde a todas y todos.
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VIVIR LA VEJEZ SIN COMPAÑÍA, 
DESAFÍO URGENTE DE ATENDER 

EN YUCATÁN
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MADRID, ESPAÑA.- Durante 
la Feria Internacional de Turis-
mo (Fitur) 2026, que se llevó a 
cabo en esta ciudad, se anunció 

que Yucatán será sede del Americas Tourism 
Summit (Cumbre de Turismo de las Amé-
ricas), encuentro que posiciona al turismo 
como motor de desarrollo económico, atrac-
ción de inversiones y crecimiento sostenible 
en el continente.

 Como parte de la agenda de Fitur 2026, y 
derivado de la gestión conjunta de la Secre-
taría de Turismo federal, la Secretaría de Fo-
mento Turístico de Yucatán (Sefotur) y The 
Adam Smith Center for Economic Freedom, 
organismo adscrito a la Universidad Interna-
cional de Florida, se firmó una carta de inten-
ción para organizar este evento de alto nivel, 
que reunirá a ministras y ministros de Turis-
mo, autoridades, líderes empresariales, inver-
sionistas y expertas y expertos internaciona-
les de toda América.

 Durante el anuncio oficial, encabezado 
por el secretario de Fomento Turístico, Darío 
Flota Ocampo, y el director fundador de The 
Adam Smith Center for Economic Freedom, 
Carlos Díaz-Rosillo, se informó que la segun-
da edición del Americas Tourism Summit se 
llevará a cabo del 21 al 23 de marzo de 2026 
en Yucatán, con el respaldo de la Secretaría de 
Turismo del Gobierno de México, lo que con-
solida a la entidad como un referente nacional 
e internacional en la industria turística.

El encuentro tiene como objetivo fortale-
cer la cooperación internacional, promover 

nuevas oportunidades de inversión y detonar 
proyectos que impulsen un turismo sostenible 
e incluyente en las Américas, y posicionar a 
Yucatán como un punto de convergencia para 
el diálogo y la toma de decisiones estratégi-
cas del sector.

 The Adam Smith Center for Economic 
Freedom y Sefotur expresaron su volun-
tad de coordinar esfuerzos y articular alian-
zas estratégicas que garanticen el éxito del 
Summit, además de extender una invitación 
al sector turístico internacional que participa 
en Fitur 2026, donde México destaca como 
país invitado.

 La firma del documento estuvo a cargo del 

secretario de Fomento Turístico, Darío Flota 
Ocampo, y el director fundador, Carlos Díaz-
Rosillo, quienes estuvieron acompañados por 
el subsecretario de Desarrollo Turístico Sus-
tentable, Raúl Paz Noriega, y el director gene-
ral de Gestión Social de Destinos de la Secre-
taría de Turismo federal, Marte Luis Molina 
Orozco.

 Este anuncio en Fitur 2026 se alinea con la 
visión de proyección nacional e internacional 
de Yucatán impulsada por el Gobernador Joa-
quín Díaz Mena, orientada a posicionar al es-
tado como un destino competitivo, innovador 
y estratégico para el turismo internacional, así 
como para la atracción de inversiones.



Por José Salvador Góngora 
 López*

MÉRIDA, YUC.- El 484 aniversario 
de la fundación de Mérida, Yucatán, es un 
acontecimiento de especial importancia, 
pues recuerda una de las páginas más im-
portantes de la conquista y colonización de 
Yucatán.

Recordemos que aconteció el 6 de ene-
ro de 1542, cuando el conquistador Francis-
co de Montejo fundó en nombre del rey de 
España, está ciudad, en remembranza de la 
emérita ciudad española de la región de Ex-
tremadura, que fundaron los Romanos en el 
siglo V antes de la era Cristiana. 

A partir de esa fecha existen en el mundo 
tres Méridas: La de España, la de Yucatán 
y la deVenezuela, y que actualmente se en-
cuentran hermanadas culturalmente. 

Por tal motivo se están celebrando even-
tos artísticos y culturales con representantes 
de las tres Méridas del mundo.

* Capitán y locutor, José Góngora López, 
Capitán retirado del Ejército Mexicano.

Trayectoria de 40 años de locutor e his-
toriador radiofónico, con 16 años de partici-
pación en Radio Fórmula Yucatán.

Más de 100 artículos publicados en la re-
vista Yucatán, de José Luis Preciado, y a ac-
tualmente participa en el programa sabatino 
de la radiodifusora 92.9 del Instituto de la 
radio en Yucatán.
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ASUME FUNCIONES CONSEJO DIRECTIVO 
DEL COLEGIO DE ABOGADOS DE YUCATÁN

MÉRIDA, YUC.- El Consejo Directi-
vo 2026-2027 del Colegio de Abogados 
de Yucatán A.C., que preside Jorge Rivero 
Evia, asumió funciones en días pasados, 
con lo que inició una nueva etapa de tra-
bajo, orientada al fortalecimiento del ejer-
cicio profesional del derecho.

Durante la ceremonia, Rivero Evia, 
junto con las y los integrantes de la nueva 
directiva, asumió el compromiso de con-
ducirse con ética, responsabilidad y voca-
ción de servicio, en favor de la legalidad, 
la justicia y la defensa de los derechos de 
la ciudadanía yucateca.

Al evento asistió en representación del 
gobernador Joaquín Díaz Mena, el Con-
sejero Jurídico, Gaspar Alemañy Ortiz, 
quien señaló que para el Gobierno del Re-
nacimiento Maya, la seguridad y la certe-
za jurídica son condiciones indispensables 
para la paz social, el desarrollo y la con-
fianza ciudadana. 

Afirmó que la administración estatal 
mantiene un trabajo cercano y permanente 
con la comunidad jurídica, con la convic-
ción de que la coordinación permite cons-
truir instituciones sólidas y consolidar el 
estado de derecho.

 Los colegios de abogados, indicó, des-
empeñan un papel fundamental, al fortale-
cer la formación continua de sus agremia-
dos y fungir como espacios de diálogo, 

análisis y construcción colectiva de solucio-
nes, que contribuyen a mejorar la imparti-
ción de justicia en beneficio de la sociedad.

 De igual manera, reconoció la labor del 
presidente saliente, Ernesto Iván Pinto Da-
ger, al señalar que su gestión fortaleció al 
Colegio como un espacio de encuentro, re-
flexión y defensa de los principios que distin-
guen a la abogacía. También felicitó al presi-
dente entrante, Rivero Evia, cuya trayectoria 

y experiencia aportarán al Colegio, a sus 
agremiados y a la vida jurídica del estado.

 Forman parte de la nueva directiva, el 
vicepresidente, Alberto José Pino Montes 
de Oca; los secretarios, Celso Augusto Ló-
pez Pérez y Didier Daniel Cura Salazar; la 
tesorera, Reyna Marissa May Reyes; y Ma-
ría Teresa Vázquez Baqueiro, Miguel Ángel 
Baeza Pam y Jesús Gudiño Galindo, como 
suplentes.

SOBRE LA FUNDACIÓN DE MÉRIDA, 
A PROPÓSITO DE SU 484 ANIVERSARIO



REVISTA FQ PENINSULAR22 Enero de 2026 FQ REVISTA PENINSULAR 23Enero de 2026

RENACIMIENTO MAYA AVANZA 
CON RUMBO CLARO 

Y UN GOBIERNO CERCANO

MÉRIDA, YUC.- El gobernador 
Joaquín Díaz Mena presentó 
su Primer Informe de Gobier-
no, en el que destacó las accio-

nes emprendidas para reducir la desigualdad, 
impulsar el desarrollo de las comunidades y 
garantizar bienestar, seguridad y oportunida-
des para las y los yucatecos.

 En este marco, el mandatario afirmó que 
su administración avanza con rumbo defi-
nido y con un gobierno cercano a la gen-
te, enfocado desde el primer día en comba-
tir la desigualdad, llegar a las comunidades 
históricamente relegadas y gobernar escu-
chando a quienes antes no habían sido to-
mados en cuenta. 

 Hace poco más de un año, agregó, el 2 
de junio de 2024, más de 629 mil yucate-
cas y yucatecos decidieron cambiar el rum-
bo de la historia de la entidad, en un acto 
de conciencia, esperanza y dignidad, y so-
bre todo, como la decisión de un pueblo que 
merecía algo distinto a través del Renaci-
miento Maya.

 En este sentido, sostuvo que el 87% de 
los compromisos que asumió para todo su 
sexenio ya cuentan con presupuesto asigna-
do y se encuentran en marcha, aun en su pri-
mer año de gobierno, y remarcó que así se 
gobierna en la Cuarta Transformación: colo-
cando el dinero público en donde están las 

prioridades de la gente y planificando con vi-
sión de presente y de futuro para Yucatán.

 Acompañado de la secretaria de Antico-
rrupción y Buen Gobierno, Raquel Buen-
rostro Sánchez, representante personal de 
la Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, el 
Gobernador Joaquín Díaz Mena afirmó que 
Yucatán va con buen rumbo, tiene plan y fu-
turo, con la convicción de que cada comuni-
dad cuenta y de que en los 106 municipios 
habrá presencia del Gobierno del Estado, 

obra pública y acciones que fortalezcan la 
esperanza.

 Desde el Centro Internacional de Con-
gresos, el titular del Ejecutivo estatal dijo 
que su administración está marcada por la 
cercanía con la gente, ya que las puertas del 
Palacio de Gobierno están abiertas para to-
das y todos, mediante las Audiencias con el 
Pueblo, y replicando este ejercicio en colo-
nias y comunidades, a través de los Diálo-
gos con el Pueblo.
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